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HUSOS HORARIOS Y LIBROS 

 
 

Husos horarios (Enlace a mapa interactivo con los husos horarios mundiales) 

Existen cuatro husos horarios en EE.UU. Cada uno de estos husos presenta una diferencia de una hora 
con respecto al huso siguiente, por lo que, cuando son las 7pm EST, son las 6pm CST, las 5pm MST y las 
4pm PST. Existen en total tres horas de diferencia entre la costa oeste y la costa este de EE.UU. 

EST (Eastern Standard Time): 
Atlanta (GA), Baltimore (MD), Boston (MA), Charlotte (NC), Cleveland (OH), Detroit (MI), 
Greenville/Spartanburg (SC), , Miami (FL), Newark (NJ), New York (NY), Orlando (FL), Philadelphia (PA), 
Tampa (FL), Washington, DC  
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CST (Central Standard Time):  
Chicago (Il), Dallas (TX), Houston (TX), Memphis (TN), Milwaukee (WI), Minneapolis (MN), St.Louis, (MO), 
Tulsa (OK) 
 
MST (Mountain Standard Time): 
Denver (CO), Salt Lake City (UT) 
 
PST (Pacific Standard Time): 
Los Angeles (CA), San Diego (CA) 

Click en 
el mapa 
para 
descargar 
ampliado 
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LITERATURA 

Son innumerables los títulos que puede uno leer antes de ir a EEUU. Entre los que pasaron por nuestras 
manos los meses previos al viaje estuvieron: Las uvas de la ira (Steinbeck), En el camino (Kerouac), 
Huckleberry Finn (Twain), Big Sur (Kerouac), La senda del perdedor (Bukowski), Alguien voló sobre el nido 
del cuco (Kesey), El último mohicano (Fenimore Cooper). El ensayo Everything you need to know about 
American History, de Kenneth C. Davis, se lee casi como una novela de aventuras, sin por ello dejar de ser 
riguroso, ¡¡mprescindible! 
 
GUÍAS de la RUTA 66  

La guía más detallada es la primera, no hay traducción del inglés al castellano. Excelente si lo que quieres 
es seguir la Ruta 66 de toda la vida tal cual era en origen. 

Jerry McClanahan - Route 66: EZ66 Guide for Travelers. Enlace. 
Drew Knowles - Route 66 Adventure Handbook. Enlace.  
Jack Rittenhouse - A Guide Book to Highway 66 (1946). Enlace.  
Here It Is! The Route 66 Map Series. Enlace.  

GUÍAS de PARQUES NACIONALES 

Utah's National Parks: Hiking, Camping, and Vacationing in Utah's Canyon Country: Zion, Bryce, Capitol 
Reef, Arches, Canyonlands. Enlace. 
Frommer's Yosemite and Sequoia & Kings Canyon National Parks. Enlace.  
Rocky Mountain National Park Dayhiker's Guide. Enlace.  
50 Best Short Hikes in Yosemite and Sequoia/Kings Canyon. Enlace.  

 

 
 
 
 

http://www.amazon.com/Dont-Know-About-History-Anniversary/dp/0061960543/ref=sr_1_19?s=books&ie=UTF8&qid=1339850202&sr=1-19&keywords=american+history
http://www.amazon.com/Dont-Know-About-History-Anniversary/dp/0061960543/ref=sr_1_19?s=books&ie=UTF8&qid=1339850202&sr=1-19&keywords=american+history
http://www.amazon.com/Route-66-EZ66-Guide-Travelers/dp/0970995148/sr=1-6/qid=1167212294/ref=sr_1_6/102-7574310-3863306?ie=UTF8&s=books
http://www.amazon.com/Route-66-Adventure-Handbook-Expanded/dp/1595800123/sr=1-1/qid=1167212294/ref=pd_bbs_sr_1/102-7574310-3863306?ie=UTF8&s=books
http://www.amazon.com/Guide-Book-Highway-66/dp/0826311482/sr=1-1/qid=1167213035/ref=pd_bbs_sr_1/102-7574310-3863306?ie=UTF8&s=books
http://www.amazon.com/Here-Route-Ross-Jerry-McClanahan/dp/0967748143/sr=1-4/qid=1167212294/ref=sr_1_4/102-7574310-3863306?ie=UTF8&s=books
http://www.amazon.com/exec/obidos/tg/detail/-/089997242X/ref=ord_cart_shr/102-9365816-4519314?%5Fencoding=UTF8&m=ATVPDKIKX0DER&v=glance
http://www.amazon.com/exec/obidos/tg/detail/-/0471769894/ref=ord_cart_shr/102-9365816-4519314?%5Fencoding=UTF8&m=ATVPDKIKX0DER&v=glance
http://www.amazon.com/exec/obidos/tg/detail/-/1555663400/ref=ord_cart_shr/102-9365816-4519314?%5Fencoding=UTF8&m=ATVPDKIKX0DER&v=glance
http://www.amazon.com/exec/obidos/tg/detail/-/0899971326/ref=ord_cart_shr/102-9365816-4519314?%5Fencoding=UTF8&v=glance

